Af Anna Bodil Hald

Som botanisk interesserede kan vi
hjxlpe naturen ved at deltage 1 graesser-
foreninger eller ved at spise kod fra na-
turpleje, nar vi spiser kad af okse, far el-
ler ged. Egne dyr pa naturpleje giver
ogsa kod til simremad. Simremad giver
god udnyttelse af alle kadstykker fra
dyret, og det er en fin udnyttelse af na-
turens cellulose. Hvis man er vegetar, sa
lav naturpleje og overlad til andre at
spise kodet.

Vi ved mere om vin end om ked
Mange af URTs lesere drikker sikkert
vin til maden. Maske ikke dagligt, men i
det mindste ved festlige lejligheder. Nar
vi drikker vin, diskuterer vi vinen —
oprindelsesland, smag, lagring, drue-
type, terroir etc. De fleste danskere spi-
ser ogsa ked — mest fra svin, okse og
kylling. Nar det er okseked, teenker de
fleste nok pa rede boffer. Men hvad med
resten af dyret? Osso buco? Flankesteg?
Benlose fugle? Simremad? Lever?
Hjerte? Kearer vi os om oprindelseslan-
det for kedet? Kod fra Argentina lyder
eksotisk, men hvem ved om det er pro-
duceret fra feedlot (prov at google det!).
Storstedelen af det danske kod, der
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selges, er fra dyr fra intensive systemer.
Dyr, der hele livet har stiet pa stald, og
som er opfedet med ensilage fra rajgraes-
marker, kraftfoder og majs. Drovtyggere
har et sindrigt ekosystem 1 vommen og
er derfor indrettet til at graesse. Det bety-
der, at de kan nedbryde planternes cel-
lulose, der er utilgaengeligt for os som
energikilde. Oksekod produceret pa den
cellulose, dyrene selv henter pa vore
mange naturomrader, er derfor den
naturlige produktionsform. Her spiser
dyrene en varieret dixt af f.eks. hvene,
harril, gogeurt, kamgres, timian, peri-
kon, hjertegras, rollike etc. Men efter-
sporger vi det kvaeg, der udforer natur-
pleje? Har vi styr pa, hvilken kvaegrace
kodet kommer fra? Nogle racer giver
fint marmoreret kod direkte fra natur-
pleje, mens andre skal efterfedes med
f.eks. majs og lignende inden slagtning;
Kod fra dyr, der slagtes direkte fra et
naturareal, har terroir kvaliteter. Kad
fra naturarealer indeholder nemlig flere
gode fedtsyrer (poly-umattede fedtsyrer)
og mere E vitamin (antioxidanter) end
kod fra staldopdreattede dyr (ifelge un-
dersogelser udfert af Margrethe Ther-
kildsen, AU). Jeg haber mange far lyst til
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at se nermere pa kod direkte fra na-
turpleje 1 fremtiden. Men det er jo ikke
sadan lige at opdrive. Det kan man hel-
digvis selv gare noget ved. Det kommer
jeg til.

Den lysabne natur er helt afheengig
af en eller anden form for pleje
Mange arter af karplanter, svampe, la-
ver, insekter, padder, krybdyr og fugle er
knyttet til den lysdbne natur som Kklit,
hede, overdrev, ker, fersk eng og strand-
eng. Atlas Flora Danica projektet har
vist, at arter fra iser lysaben og naerings-
fattig natur er gaet steerkt tilbage. Nogle
lysabne naturtyper klarer sig selv, f.eks.
hvid klit, der vedligeholdes med ny
sandtilforsel fra det oprerte hav.
Strandenge, der jevnligt oversvemmes
ved hejvande med saltvand, vokser ikke
til 1 vedplanter, men her kan tagror over-
tage.

Hovedparten af den lysabne natur
har brug for pleje (Nygaard et al. 2012),
tabel 1, men det sker kun i mindre om-
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fang 1 dag, da naturarealer ikke passer
ind 1 den intensive landbrugsdrift. He-
den blev for mange ér siden opgivet som
foderareal. Heden vokser til 1 bjerg- og
klit-fyr, blatop, gyvel og invasive arter
som glansbladet heeg. Heden vokser ud
af beskyttelsen, nar den ikke plejes. Den
gra klit vokser til med den invasive art,
rynket rose. Og kerene — det er vel-
kendt, at rigkeer meget hurtigt vokser til
med red-el og pil. Overdrevene gror til
med vedplanter, og vokser dermed ogsa
ud af beskyttelsen. Mange overdrev pa
smalle adalsskrenter fungerer kun som
transportkorridor for dyrene fra et kul-
turgresomrade til et andet. I dag er tu-
ren ogsa kommet til strandenge, der
vokser til 1 langharet kryb-hvene, rod
svingel og tagror. Omfanget af plejekrae-
vende arealer er vist pa fig. 1. Nogle af
de naturomrader, der stadig er skono-
misk attraktive at grasse, er de mere
produktive kulturpavirkede ferske enge
-—og sterre strandengsomréder, fig. 2.
Sammenlignes fig. 1 og fig. 2 ses, at iser
strandenge er foretrukne som plejeareal,
og at plejekreevende moser er under
repraesenteret.

Jkonomi bestemmer naturplejen
Det er nok de ferreste af URTs lasere,
der folger med 1 ekonomien ved natur-
pleje. Ud over indtaegterne fra selve dy-
rene, kan der soges om tilskud til pleje
af gras- og naturarealer, hvis arealerne
kan opna 5 eller hgjere sakaldt HighNa-
tureValue score (Ejrnes et al. 2012), fig,
3. Naturomrader, der er uden eller kun
har fa traeer, og som minder meget om
en almindelig gresset gresmark, kan
dertil fa grundbetalingstilskud. Alt efter
hvordan arealerne er, kunne der 12016
af offentlige midler indkasseres 2.600 kr.
per ha eller 3.550 kr. per ha (inkl.
grundbetaling). Forsta det hvem, der
kan, men danske skatteborgere betaler
mest for pleje af de arealer, der ligner
kulturgreesmarker mest, idet der her kan
suppleres med grundbetaling, Det er
ogsa de arealer, der giver storst tilvaekst
pa dyrene! Langt de fleste tilsagn om
S-arige tilskud 1 2016 til omrader uden-
for Natura 2000 var da ogsa til omrader
med lav HNV-score, fig. 3 og fig.4. Det
er tilsyneladende svert at fa de gode
omrader inddraget 1 naturplejen. Sam-
menligning af fig. 3 med fig. 4 viser, at
der gives forholdsvis mest tilskud til
naturomrader med lav HNV-score. Det
synes derfor oplagt at skrue pa tilskuds-
knapperne, sa der kan komme flere af
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Tabel 1. Opgorelse fra Nationalt Center for Miljo og Energi (DCE) over omfanget af plejekrevende beskyttet
natur inden _for og uden for habitatomraderne, samt areal med plejetilskud « 2016 ifolge NaturErhverv.

. Inden for habi- Uden for habi-
Plejekraevende arealer o °
tatomrader tatomrader

P.Iejekraevende beskyttet natur 133.443 ha 208.364 ha 341 807 ha
Kilde: Nygaard et al. 2012

A.real mgd plejetilskud 2015 83.000 ha
Kilde: Mail fra NaturErhverv 25. okt. 2016

de naturmassigt gode arealer 1 plejen.
Som kompensation for den lave til-
skudsbetaling for at pleje den gode na-
tur, har NaturErhverv til gengeeld gjort
det meget let for dyreholder at tjene de
2.600 kr. per ha. For hver ha natur skal
dyreholder bare have 0,8 storkreatur
(storkreatur=SK, dvs. kvaeg ldre end 2
ar) pa gres, og der kan dispenseres helt
ned til 3,3 ha til hver SK. Og dyrene
skal kun veere pa grees 1 de tre sommer-
maneder: juni, juli og august. Her er
ikke noget krav om, at omradet skal leve
op til naturmal. Alle, der bare kender
lidt til pleje af varierede naturomrader,
ved at denne form for graesning resulte-
rer 1 overgrasset overdrev, hvor der ikke

er blomstrende blomsterplanter tilbage,
og undergrasset keer, der gror til. Erfa-
ring viser, at de storre star-arter forst er
attraktive for dyrene, nar der har veret
frost. NaturErhvervs regler betyder, at
naturomradet fra og med 1. september
tilmed kan samgraesses med kulturgreas-
marker, hvor der ma tilskudsfodres.
Disse tilskudsregler er meget uheldige
for keerenes pleje.

Naturstyrelsen (NST) ejer en del area-
ler (ca. 90.000 ha lysaben natur, NST
hjemmeside) inkl. hede, gra klit og
strandenge, hvor der gores en indsats for
at fa greesningsdrift. Naturstyrelsen bru-
ger udbudssystem, hvilket betyder, at
den hojest bydende som oftest far area-
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Samlet plejekravende § 3-areal fordelt pa naturtyper. Kilde: Nygaard et al. 2012.

Samlet beskyttet natur og graesmark (83.000 ha) med
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Iig 2. Samlet areal med plejetilskud (gresning og slet) fordelt pa naturtyper. Kun i alt 83.000 ha ud af ca.
342.000 ha plejetrengende natur er ¢ drift med tilskud. Rilde: NaturErkverv 25. okt. 2016. § 5-areale; der
Dlejes uden tilskud, formodes at vere fa.
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let. Desvaerre indgar naturmal ikke som
standard 1 NSTs kontrakter. NST kraever
heller ikke nogen naturmeessig prackvali-
ficering af de dyreholdere, der vinder
buddet. Nogle steder har NST dog sam-
arbejde med grasserforeninger om pleje
af arealer.

Der er ingen garanti for, at dyreholder
ved noget om hvilke arter, der 1 forhold
til naturkvalitet er plus-arter og hvilke,
der er minus-arter. Hvilke dyr gresser
de med? Gar dyreholder udelukkende
efter en hoj daglig tilvaekst pa dyrene el-
ler vil — og kan — dyreholder ogsa gore
noget for at sikre god natur? De fleste
dyreholdere gar efter tilveekst. Tilmed
har NaturErhverv tilladt at kalve pa til-
skudsarealer kan fa kraftfoder fra
sakaldte kalveskjul. Det er en sterk ime-
dekommelse til dyreholdere med inten-
sive racer, hvor tilveekst er eneste mal, og
hvor kalve opnar slagtevaegt pa ca. 1 ar.
En kalv af den ekstensive race, Gallo-
way, har nok 1 melk fra sin mor som
supplement til greesning, vokser lang-
somt og der gar mindst 2 ar inden den
er slagtemoden. Nogle dyreholdere lever
dog af naturpleje, salg af levende dyr og
kod. Dansk Botanisk Forening har f.eks.
en tilfreds naturplejer pa vores areal 1
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JORDLASE BYBOERE
(NATURPLEJEFORENINGEN)

Hammer Bakke med Galloway.

Vi ma selv gore en indsats

Alt 1 alt er det rigtig godt, hvis flere gor
en indsats. Vi ma nemlig selv gore no-
get. Vi kan danne grasserforeninger
som en fritidsaktivitet, og der er natur-
arealer nok at tage fat pa! NST kunne
mnvitere flere frivillige graesserforeninger
ind pa deres arealer, men ogsa kommu-
ner og private lodsejere har samarbejde
med grasserforeninger — frivillige, som
gerne vil yde en indsats og samtidig
nyde naturen. Kommunerne er forplig-
tiget til at forsege at etablere greesning 1
mange Natura 2000-omrader og
fredede omrader. Hvis lodsejeren ikke
har mulighed, kan de frivillige vaere en
god hjalp. Kommunen kan ogsa sege
tilskud til hegning, vand etc. og vere be-
hjelpelig pa mange mader.

Hvordan kommer jeg sa i gang?
Maske kan man vare med i en eksiste-
rende forening. Eller sammen med med-
lemmer af en eksisterende forening, for-
mere aktiviteten med en ny forening.
Man kan ogsa samle en lille gruppe
interesserede borgere, der vil det her.
Det er lettest at starte med at indga 1 et

samarbejde med en god dyreholder, der
har ekstensive kvaegracer, f.eks. Gallo-
way, Skotsk Hajlandskvaeg, Dexter eller
Angus. Som frivillig kan man bidrage
med at holde opsyn med dyr, hegn og
vand - som regel organiserer man sig
efter et vagtskema, og bytter med hinan-
den, s& det kan passes ind med andre
aktiviteter.

Som frivillig kan man ogsa deltage ak-
tivt med en ekstra indsats. Det kan veere
at hjelpe dyrene med at reducere mi-
nus-arter og med midlertidige fraheg-
ninger af overdrev til sikring af blom-
string af plus-arter til sommerfugle. Det
kan veere optreekning af gyvel og eng-
brandbzger, slaning af skrapper, horse-
tidsel og omrader med meget lyse-siv, af-
branding af strand-svingel, etc.

Som frivillig kan man sikre, at
dyreholder far kontakt til kedaftagere.
Det er dejligt at vide, at det ked man
spiser, nar man spiser kad, er fra dyr,
man har set have et godt liv og er slagtet
direkte fra fold. Og sa indgar resten af
dyret’ ogsa automatisk som naturpleje-
ked 1 fryseren. Simremad er vel-
smagende og billig mad.
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Fig 3. Fordeling af § 3-arealernes HNV-score 1 2016 for HNV > 5. Omrader
med HNV > 5 fordeler sig med 53 %o uden for Natura 2000 og 47 %o inden for
Natura 2000. Kilde: NaturErkverv hjemmeside (HNV kort 2016 — fordeling af

scorer).

Fig 4. Fordeling af nye 5-drige tilsagn/gentegninger 1 2016 fordelt pa HNV
score uden for Natura 2000. I alt 15.000 ha fik tilskud. Alle ansogninger blev
imodekommet. Kilde: NaturErhverv 25. okt. 2016. 1 2016 kunne Natura 2000
omrdder fa stotte uanset deres HNV-score. Jo hojere HNV desto hojere naturverd.
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Fig 5. Antallet af frivillige gresserforeninger vokser markant. Kilde: Danmarks Naturfredningsforening I dag
er der langt over hundrede gresserforeninger med frivillige.

Graesserforeninger er over hele
landet
Denne gode fritidsbeskeftigelse har
mange frivillige allerede praktiseret
lenge (www.dn.dk/ko). Frivillig natur-
pleje er trendy — antal grasserforeninger
er voksende. Nu er der mellem 100 og
150 foreninger. Natur & Landbrug ApS
er projektleder pa et frivillig graesserpro-
jekt, stottet af 15. Juni Fonden og Aage
V. Jensen Naturfond. Projektet er et
samarbejde med Danmarks Naturfred-
ningsforening, som har gjort et stort ar-
bejde for at fa flere frivillige til at indgd 1
grasserforeninger. Formalet med projek-
tet er dels at fa et opdateret overblik
over Danmarks grasserforeninger, dels
at inspirere til etablering af flere fore-
ninger og at vaere bade nye og eksiste-
rende foreninger behjelpelige med deres
naturplejestrategi

I forbindelse med projektet har jeg
holdt opleg, lavet guidede ture om na-
turpleje og hjulpet nye foreninger pa
vej. Jeg har besogt udvalgte foreninger
fordelt over hele landet, hvor medlem-
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mer sammen med mig har gennemgaet
deres omrade, og sammen har vi lavet
en 2-siders naturhandleplan. Disse
planer kan ses pa hjemmesiden www.
natlan.dk under ’opgaver’. Planerne in-
deholder en arealbeskrivelse inkl. om-
fanget af beskyttet natur, ansvarsarter
og forslag til ekstra tiltag for naturen,
som medlemmerne gerne vil udfere.

Hvad kreever det af mig som
medlem af en greesserforening?
Medlemmerne skal pa skift se efter dyr,
hegn og vand samt naturplejen pa den
daglige vagt. Det er ikke s& kravende.
Det har mange jordlese byboer klaret til
hojeste karakter. Udbyttet er gleeden ved
den konkrete naturpleje, omsorg for dyr,
det sociale, egen kodforsyning og ikke
mindst at bern far mere viden om natur,
dyr og hvor kedet kommer fra. Dertil
kommer et godt mal for dagens frilufts-
tur.

Projektet laber stadig 1 2017 og jeg vil
gerne hjalpe, hvor jeg kan. Haber
mange far lyst til at bidrage og nyde na-
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turen 1 en grasserforening!

Tak til 15. Juni Fonden og Aage V.
Jensen Naturfond for ekonomisk stette.

Forfatterens adresse:
Jonstrupvej 269D, 3500 Vearlase
Natur & Landbrug ApS www.natlan.dk
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