Naturplejekod med god klimasamvittighed

Anna Bodil Hald

For at reducere klimabelastningen skal vi spise
sasonens grontsager, lokale produkter og mindre
kod. Ved at udskifte kedet til dansk naturpleje-
kod tager vi samtidig et medansvar for at sikre
den biologisk mangfoldighed.

Klimadebatten gar hejt for tiden.
Lige nu bombarderes vi med
mange udsagn om drivhusgasser
i bevser og prutter. Det skal fa os
tl at holde op med at spise ked
fra kvaeg og far, dvs. fra drevtyg-
gere. Jeg mangler en positiv vin-
kel pa den debat og vil hermed
bidrage med en méde at styrke
samvittigheden og satte debatten
ind i et storre perspektiv.

Sa lenge vi lever, skal vi spise
noget, der giver os energi, prote-
iner, vitaminer og mineraler. Vi
pavirker klimaet mindst, hvis vi
er vegetarer og pa vore gaben
indsamler alle plantedelene fra
ugadsket natur. Det at vore
grontsager dyrkes med brug af
godskning, skal transporteres og
opbevares 1 kelerum, konserve-
res etc. oger udslip af drivhus-
gasser. Helt galt gar det, nar vi
vil have varer, der skal flyves
frem, feks. jordber fra Sydafrika
dl jul.

Grent eller ked

- svin eller okse?

Vi kan skeere ned 1 udledningen
af drivhusgasser fra vores mad
og skal naturligvis gere det. Vi
kan starte med at spise s@esonens
grantsager, lokale produkter og
mindre ked. Men vi ber betragte
vores levevis helhedsorienteret.
Klimaforskere anbefaler f.eks. at
skifte fra okseked tl kad fra svin

og kyllinger. Men produktionen
af svin og kyllinger forurener vo-
res natur og vandmilject med
nzringsstoffer uden at bidrage
til naturplejen. Bade svin og kyl-
linger opfedes pa foderstof, der
for en stor del er importeret og
dyrket pa marker, der kunne
have bredfedt den lokale befolk-
ning i feks. Sydamerika. Vi kan
heller ikke spise malkeprodukter
og samtidig fornaegte kedet, da
en ko skal have kalv én gang om
aret for at give malk.

Drevtyggermaven

Mens svin og kyllinger konkurre-
rer med os om fodevarer fra dyr-
ket mark, behaver drevtyggere

ikke at konkurrere med os om
foden. Drovtyggerne er sa sind-
rigt indrettet i deres fordejelses-
system, at de kan nedbryde den
cellulose, som alle planter er op-
bygget af. Det kan de fordi, de
har et unikt samarbejde med
bakterier 1 vommen. Derfor kan
de leve af grass. Drovtyggere
som far og kveeg danner des-
veerre methan under gaeringspro-
cessen 1 vommen. Den udleder
de gennem munden.

Keerne pa engen
Mennesket har det ligesom svin
og kyllinger, vore maver er ikke
indrettet til at nedbryde blade
og blomster fra en gracsmark.

Graessende dyr giver god natur, gode oplevelser og herlig mad.
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Derfor er det vigtigt, at det kad
vi spiser, primart kommer fra
kreaturer, der graesser pi steder,
hvor vi ikke kan dyrke korn eller
andre spiselige afgreder til hu-
man fode. Sidanne greesgange
finder vi pa beskyttet natur som
strandeng, ferskeng, overdrev og
hede. Her er friske blade og
blomster til afgrasning eller he.

De nzvnte naturarealers
mangfoldighed er helt athengig
af naturpleje med graessende
dyr, men de ligger desvarre
mange steder hen uden pleje.
Vore naturarealer taber derfor
biologisk mangfoldighed og gar
tilmed tl spilde som omrader,
der kunne producere godt kalve-,
okse-, lamme- og gedeked til os.
Kead fra naturarealer kan vi
kalde naturplejekad.

Det vurderes, at ca. 300.000
ha af de 1 alt ca. 350.000 ha be-
skyttet natur i Danmark har be-
hov for pleje med afgresning el-
ler haslet (Buttenschan 2007).
En undersegelse fra Vejle Amt i
2005 viser, at to tredjedele af
amtets 188 bedste naturperler
ikke blev plejet (Vesterholt & Le-
vesen 2005). Den uplejede andel
oges fortsat.

Naturplejekad - et klima-
projekt?

Det kan der laves om pé! Vi dan-
skere spiser i gennemsnit okseked
en dag om ugen. Vores natur kan
levere naturplejeked tl en mil-
lion danskeres forbrug af kad
denne ene dag om ugen og her-
igennem sikre den biologiske
mangfoldighed i vores natur.
Denne mangde naturplejeked
svarer til danskernes forbrug af
brasiliansk oksekad. Det har jeg
beregnet sammen med seniorfor-
sker Troels Kristensen fra Dan-
marks Jordbrugsforskning ved
Aarhus Universitet.

Regneeksempel

Erfaringstal med sma og gode kvaeg til naturpleje: :
Galloway og Aberdeen Angus, der begge leverer prima ked. Sterre
kveegracer kraaver sterre areal per dyr, ligesom andre naturarealer kan
give lidt andre tal.

Dyrene:

Naturplejekoer med opvaekst (en ko, en kalv og en kvie) giver mulig-
hed for ca. hvert ar at slagte et dyr pa ca. to ar per naturplejeko, nar
populationen af naturplejekveeg har den sterrelse, der passer til are-
alet. Hvert dyr, der slagtes, afgraesser saledes i to ar.

Behov for naturareal til afgraesning og hg:
Per slagtet naturplejedyr (sma dyr) bruges ca. 2/3 ha til afgraesning og
1/3 ha til naturplejehg, dvs. ca. 1 ha om aret i to ar.

Slagtet dyr:

Galloway: Vejer ca. 250 kg efter slagtning og resulterer i 180 kg ked
inkl. suppeben (erfaring fra Naturplejelaug Laanshej med ko over 2 ar,
og hvor 13.5 kg rygben blev fraskaret).

Angus er lidt sterre end Galloway og resulterer i ca. 220 kg ked inkl.
suppeben (erfaring fra Veerlese Naturplejeforening - Koklapperne).

Ked produceret pa naturareal:

Naturomrader giver 90-110 kg ked inkl. suppeben per ha per ar.
300.000 ha naturareal giver 27.000.000 — 33.000.000 kg ked inkl. sup-
peben per ar.

Hvor mange mennesker kan beskyttet natur levere kad til?
Forbruget af okseked i Danmark er ca. 150 mill. kg. Heraf er de 14
procent netto import svarende til 21.000.000 kg. De 300.000 ha
naturarealer med en produktion pa til sammen ca. 30 mill. kg ked kan
bade plejes og levere ca. 20 procent af vores kedforbrug. Det svarer til
en million danskeres forbrug. Det kunne ogsa erstatte nettoimporten

af ked.

Desvzrre er salg af naturple-
jeked ikke sat 1 system. Det bety-
der, at det 1 dag mest handler
om dersalg. Desuden dokumen-
teres natureffekten ikke. Der
mangler derfor et certificerings-
system for ked fra dyr pa natur-
pleje, sa vi kan veaere sikre pa, at
vi fremmer naturen ved at endre
vores kedforbrug tl naturpleje-
kad.

Et sddant system kan v1 forha-
bentlig fa etableret snart. Et
umiddelbart alternativ er at man
selv kan tage aftzere ved at blive
medlem af en al’ de mange
naturpleje- og gresningslaug,
der findes rundt om i landet. El-

ler man kan sammen med andre
starte et nyt selskab.

Jeg bor 1 parcelhus, men driver
alligevel naturpleje 1 det sma. Jeg
er medejer af’ fem stk. Galloway
kveg, som plejer naturesgi Veer-
lose ved Kebenhavn. Vi overtog
et tilgroet overdrev i 2004, som
kommunen hegnede. Vi arbejder
bevidst med foldskifte, sa plan-
terne 1 delomréader far en graesn-
ingspause med mulighed for at
blomstre til gleede for insekterne
— og 0s. Dyrene afgrasser ogsa
om vinteren, hvor de @der af det
visne graes og afbarker treeer og
buske, s den busksteppeagtige
natur genopstar.

URT 33:4 - november 2009 135



frem. Vi bruger det lokale slag-
teri og afhenter direkte. Natur-
plejekeadet 1 [ryseren spiser vi
med god samvittighed — bade i
henseende til naturen, klimaet
og dyrenes velfeerd. Da kvaeg be-
star af’ andet end rede beffer, ny-
der vi ogsa simreked. Det strack-
ker langt, giver en mere varieret
kost og dufter dejligt i kekkenet.
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Om vinteren giver vi et lille til-  ogsa 1 vores naturpleje-model. Oin LorFatterens
skud af naturplejehe hver dag, si Vi har registreret planterne i Anna-Bodil Hald er seniorforsker ved
lide at det bliver adt op samme foldene og kan nu dokumentere, =~ Danmarks Miljoundersogelser, Aarhus
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dag. Naturplejehoet stammer fra  hvordan overdrevsarter som
et overdrey, nabo tl vores fold. Liden Klokke, Mark-Frytle, Gul
Dette omrade indgér derved Snerre og Hvid Oksenje vinder

Meld ind om Arets Fund 2009 - nu ogsa med alger og laver!

Vi efterlyser botaniske fund fra feltsesonen 2009 til artiklen “Arets
fund”, som bringes 1 URT nr. 1:10. I artiklen kan man leese om sjeldne
fund, om arter, som er nye for et TBU-distrikt samt f.eks. fund af nye
indslebte arter. Alle er velkomne il at melde ind med arets botaniske
fund fra sesonen i 2009 - husk fotos!

Meld dine fund til koordinatorerne

senest 20. december 2009: ’

* Karplanter Jylland — Bent Vestergaard Petersen,

tif. 75 54 26 63, e-post: biobent@maill.stofanet.dk

* Karplanter Fyn — Henrik Tranberg, Biillowsvej 4, 5230 Odense M,
tf. 66 13 25 41, e-post: fugleroeveren@sol.dk

* Karplanter @erne ost for Storebzlt — Anne-Marie Burger, Herstedheje Allé 1, 2620 Alberts-
lund, tIf: 43 63 43 01, e-post: amb@biome.dk

* Mosser hele Danmark — Irina Goldberg, Lundevej 48, Vraby, 4652 Harlev, e-post: irina.gold-
berg@gmail.com

* Laver hele Danmark - Eric Steen Hansen, Botanisk Museum, Gothersgade 130, 1123 Kebenhavn
K, tIf. 35 32 21 89, e-post: erich@snm.ku.dk

* Alger hele Danmark - Ruth Nielsen, Botanisk Museum, Gothersgade 130, 1123 Kgbenhavn K,
tlf. 35 32 21 85, e-post: ruthn@snm.ku.dk
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